
Cuando te gradúes
Podrás: 

En Asistencia y Servicio:

• Realizar planes de alimentación para 
individuos y colectividades sanas. 

• Realizar planes de alimentación 
terapéuticos previo diagnóstico y/o 
prescripción médica. 

En Docencia:

• Orientar y educar en nutrición y 
alimentación a nivel individual, familiar y 
colectivo a personas sanas y enfermas.

• Participar en actividades docentes de los 
temas específicos a nivel primario, 
secundario y superior.

En Gestión:

• Participar en la formulación de políticas, 
planes y programas de nutrición y 
alimentación, integrando el equipo 
interdisciplinario. 

• Planificar, organizar y dirigir unidades 
técnicas de alimentación. 

En Investigación:

• Investigar los temas relacionados con la 
nutrición y la alimentación en las distintas 
áreas de acción del Licenciado en Nutrición.

En Asesoría:

• Asesorar en los aspectos técnicos 
relacionados con la alimentación y nutrición.

Licenciado 
en Nutrición

Posgrados
Una vez finalizada tu carrera de grado, 
podés seguir perfeccionándote a través de 
un posgrado. Encontrá más información en 
www.usal.edu.ar

Profesor en Nutrición:
Cursando y aprobando el Ciclo 
Pedagógico en la Facultad de 
Ciencias de la Educación y de la 
Comunicación Social podés obtener 
el título de Profesor en Nutrición.

A: Anual - B: Bimestral - C: Cuatrimestral

* El alumno debe elegir un área, aprobar 2 
asignaturas y elegir y aprobar una asignatura de 
alguna de las otras 2 áreas.

Resolución Rectoral Nº 426/12Plan de Estudios
Ciclo de Formación Básica

Primer Año

Anatomía I C 
Fisiología  A 
Bioquímica A 
Nutrición Normal I  A 
Ciencias Sociales C 
Anatomía II C 
Metodología de la Investigación I C 
Equipo de Salud I B
Filosofía C 

Segundo Año

Nutrición Normal II C
Nutrición Infantil  C 
Bromatología y Tecnología de los Alimentos  A
Técnica Dietética A
Fisiopatología A 
Economía Alimentaria A 
Microbiología C 
Psicología C 
Salud Ambiental e Inocuidad de los 
Alimentos C 
Equipo de Salud II B 
Seminario de Integración I B
Teología C

Ciclo de Formación Superior y Prácticas

Tercer Año

Dietoterapia del Adulto A 
Educación Alimentaria Nutricional  C 
Equipo de Salud III C
Gestión en Servicios de Alimentación A
Técnica Dietoterápica A
Evaluación Nutricional A
Metodología de la Investigación Científica II  C
Dietoterapia Pediátrica C

Cuarto Año

Epidemiología de la Nutrición C
Nutrición en Salud Pública C 
Farmacología C
Nutrición Clínica C 
Taller de Tesis C 
Ética  C 
Equipo de Salud IV C
Inglés Técnico C 
Seminario de Integración II B 
Práctica en Área de Servicios de 
Alimentación C
Electivas:*
Área Clínica 
Psicopatología C 
Análisis de Productos Nutricionales  C 
Área Comunitaria  
Política Alimentaria C 
Nutrición y Deporte C 
Área Gestión en Servicios de 
Alimentación  
Administración de Recursos Humanos C
Auditoría y Control de Gestión C 
 

Quinto Año

Práctica en el Área de Salud Comunitaria  C
Práctica en el Área Clínica C 
Seminario de Tesis C 
Equipo de Salud V C



0-800-333-USAL (8725) / info@usal.edu.ar / usalizate.com.ar #USALIZATE

Entrevista grupal: solicitar turno en la facultad.

Curso de Nivelación Obligatorio
Asignaturas: Anatomía y Biología.

Los aspirantes deberán poseer capacidad motora y sensorial.

Cumplidos todos los requisitos, concurrir personalmente al Centro de Informes e Inscripción 
más cercano (en CABA o en Pilar) o bien, de lunes a viernes de 9 a 19 hs., al Departamento de 
Inscripciones de la Secretaría General: Rodríguez Peña 764, PB - C1020ADP - CABA.

Nutrición
Facultad de Medicina

Viví la vida.
Viví USAL.

Podés cursar esta carrera en:
CABA: Facultad de Medicina
Av. Córdoba 1601 - C1055AAG - CABA
Tel.: 6074-0350 
E-mail: medicina@usal.edu.ar
Turno: Tarde


